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25 e 26 Ottobre 2025

SI CONSIGLIA DI INDOSSARE ABITI COMODI ED ADATTI AL MOVIMENTO

DESTINATARI
Musicisti in possesso del Certificato o in corso di studi
per l’ottenimento

LUOGO
Presso la UPTER, in Via Quattro Novembre, 157, Roma

ORARI
Sabato: 13:30 - 19:30 
Domenica: 9:00 - 16:00 

COSTI
€ 130,00 (iscrizione early bird fino al 5/10)
€ 150,00 (iscrizione dal 6/10)
+ € 25 di iscrizione all'AIJD se dovuta

SCADENZA ISCRIZIONI
24 Ottobre 2025

INFORMAZIONI
infodalcroze@gmail.com

ISCRIZIONI E PAGAMENTO
www.dalcroze.it/iscrizioni



Queste giornate sono rivolte a docenti già formati nella Ritmica Dalcroze.

Il seminario «Dare corpo alla partitura» invita a scoprire come la musica possa nascere e
trasformarsi attraverso il corpo. Esploreremo i legami profondi tra percezione sensibile e
creazione musicale, seguendo i tre assi vitali del metodo Jaques-Dalcroze: spazio, tempo
ed energia. L’improvvisazione sarà il cuore pulsante dell’incontro: un gioco serio e al
tempo stesso libero, in cui la musica prende vita grazie alla presenza e all’immaginazione
di ciascuno.

PRESENTAZIONE

FLORENCE JACCOTTET
Nata a Losanna nel 1989, Florence Jaccottet vive a
Ginevra. Ritmica, ballerina di improvvisazione,
sviluppa un linguaggio coreografico singolare
incentrato sul ritmo e sulla musicalità del movimento.
Nel 2019 crea il Collectif Incorpore, collabora
regolarmente a progetti multidisciplinari ed è invitata
a insegnare il metodo Jaques-Dalcroze all'estero.
Dal 2019 Florence Jaccottet insegna tecnica e
composizione del movimento e tiene laboratori di
sperimentazione creativa alla Haute école de
musique di Ginevra. Nel 2023 è stata nominata
responsabile del dipartimento di musica e
movimento.



Per il pagamento di questo corso può essere utilizzata la Carta del
Docente.
L'Associazione Italiana Jaques-Dalcroze è registrata sul sito "Carta del
Docente" tra gli enti fisici che offrono formazione e aggiornamento.
Il docente può generare un buono pari al costo del corso (o solo per
una parte del costo) ed inviarlo a infodalcroze@gmail.com

Nel buono non deve essere inclusa la quota associativa all'AIJD di € 25
che deve essere pagata con bonifico.
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